
 

          3 
LLAÇOS VEGETALS A LA 

CARBONARA 

 

 

 

SEITAN AMB SALSA VERDA 

 

 

 

IOGURT NATURAL LA 

FAGEDA 

 

 
 

 

 

 

 

4 
PATATA I MONGETA TENDRA 

ECOLÒGICA 

 

 

 

HAMBURGUESA VEGETAL  

AMB SANFAÏNA 

 

 

 

FRUITA DEL TEMPS 

 

 

          5 
LLENTIES CASOLANES AMB 

VERDURES 

 

 

 

TRUITA D´ESPINACS AMB 

AMANIDA VARIADA 

 

 

 

FRUITA DEL TEMPS 

 
 
 

         6 

 
FESTA 

 

 

           7 

 
 
 

FESTA 

 

          10 
ESPAGUETIS AMB SALSA DE 

TOMAQUET GRATINATS 

 

 

 

TOFU AMB ENCIAM 

 

 

 

 

 IOGURT NATURAL LA 

FAGEDA 

 
 

          11 
PURÉ DE VERDURES 

ECOLÒGIQUES 

 

 

 

OUS A LA TRIP 

 

 

 

 

 FRUITA DEL  TEMPS 

 
 

 

          12 
TRINXAT 

 

 

 

 

CROQUETES DE FORMATGE 

AMB PASTANAGA RATLLADA 

 

 

 

 FRUITA DEL  TEMPS 

 

 

 

 

 

          13 
ARRÒS AL FORN AMB SALSA 

DE TOMÀQUET 

 

 

 

SALSITXES VEGETALS A LA 

PLANXA  

 

 

 

 FRUITA DEL TEMPS 

 

 

 

          14 
SOPA DE VERDURES AMB 

PASTA 

 

 

 

ESCALOPA DE VERDURES 

AMB AMANIDA 

 

 

 

FRUITA DEL TEMPS 

 

(VEGETARIÀ)  SETMANES DEL 3 AL 14 DE DESEMBRE DE 2018 


